
1 25 mg / zetpil wit DAB 16832973 DB
2 50 mg / zetpil wit DMB 16769619 DB
3 100 mg / zetpil wit PHL 16086503 DB
4 100 mg / zetpil wit DMB 16383060 DB
5 100 mg / zetpil wit ACE 16846370 DB
6 120 mg / zetpil wit DAB 16089960 DB
7 1 mg = 1 ml / drank flesje vloeibaar hydrocortison PHL 16118588 DB
8 1 mg = 1 ml / drank flesje vloeibaar hydrocortison DMB 16264061 DB
9 1 mg = 1 ml / drank flesje vloeibaar hydrocortison ACE 16846435 DB

10 1 mg / tablet wit Acecort ® ACE 16903994 RVG
11 5 mg / tablet oranje Acecort ® ACE 16904001 RVG
12 10 mg / tablet rood Acecort ® ACE 16904028 RVG
13 10/5/5 mg / tablet rood / oranje Acecort ® ACE 16904036 RVG
14 20 mg / tablet wit Tiofarma 16667190 RVG

Gangbare Hydrocortison substitutie-medicatie
(tabletten, capsules, zetpillen en drank)
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De afgesproken kleuren voor de normale Hydrocortison substitutie zijn als volgt: 
1 mg = wit - 2 mg = geel - 3 mg = roze - 5 mg = oranje - 10 mg = rood

© BijnierNET/AdrenalNET, juni 2020

• DMB = www.fagron.nl/ • DAB = www.spruyt-hillen.nl/ • PHL = www.pharmaline.nl/ 
• ACE = www.ace-pharm.nl/ 

DB = Doorgeleverde bereiding    RVG = Geregistreerd geneesmiddel    ® = Geregistreerd naam

Dit overzicht is gemaakt met de kennis van eind mei 2020. Mogelijk zijn er meer soorten Hydrocortison in de markt, wij 
hebben ons t.b.v. een helder overzicht beperkt tot bovenstaande soorten van direct release Hydrocortison. De informatie 
is niet statisch, daarom adviseren wij u bij twijfel in overleg te gaan met uw apotheker. Bij gebruik van EVS (electronisch 
voorschrijven) is soms enig zoekwerk noodzaak om tot de juiste hierboven genoemde Hydrocortison te komen. Soms is 
het eenvoudiger om de alternatieve naam in te typen bij het zoeken in het EVS.

Hydrocortison kleur alternatieve naam leverancier Z-index

Waarschuwing
In juni 2020 worden de nieuwe geregistreerde hydrocortison tabletten uitgeleverd. Zoals altijd bij hormonale pre-
paraten kunnen bij overstappen op een ander merk er aanpassingen van de dosering van de medicatie nodig zijn. 
Overstapproblemen kunnen worden gemeld bij het Bijwerkingscentrum Lareb. Met het melden van bijwerkingen 
levert u een belangrijke bijdrage aan veilig gebruik van geneesmiddelen. 
Voor een melding bij Lareb ga naar: https://meldformulier.lareb.nl
Vul het meldformulier bij voorkeur in op de computer. Indien u liever een papieren meldformulier 
gebruikt, kunt u dit formulier downloaden en uitprinten of telefonisch een papieren meldformulier aanvragen.

Omdat de 1 mg hydrocortison tablet nu is geregistreerd, is er volgens de IGJ geen farmacotherapeutische 
rationale meer voor de 2 mg en 3 mg tablet als doorgeleverde bereiding. Deze tabletten van twee en drie mg. 
zullen na uitverkoop van de huidige voorraden niet meer beschikbaar zijn.
Deze doseringen kunnen (ook) worden bereikt door het innemen van 2 of 3 tabletten van 1 mg.
Ook kan de hydrocortison 1 mg/ml drank overwogen worden. Bespreek vooral met uw behandelend arts of 
apotheker wat voor u of uw kind de beste oplossing is.

Overigens: De fabrikant van de nieuwe Acecort tabletten heeft bevestigd dat het registratietraject voor de 2 mg 
(geel) en 3 mg (roze) hydrocortison tabletten loopt en dat deze tabletten ook zullen worden geregistreerd. We 
hopen u hierover spoedig weer een update te kunnen sturen.


