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Koninklijke onderscheiding voor Ad Hermus 
 
Vrijdag 24 april 2020 
 
Vandaag heeft de Burgemeester van Nijmegen de heer H.M.F. Bruls namens de Koning der Nederlanden 
gebeld met Ad Hermus vanwege het fantastische nieuws dat hij is benoemd tot Officier in de Orde van 
Oranje Nassau. Dit is een fraaie waardering voor al het werk dat Ad heeft verricht in de gezondheidszorg en 
voor het wetenschappelijk onderzoek, specifiek voor mensen met zeldzame endocriene aandoeningen, 
terwijl hij werkzaam was bij het Radboudumc. En, voor BijnierNET is het de derde onderscheiding op een rij! 
 
Ad Hermus, inmiddels emeritus hoogleraar inwendige geneeskunde, koos begin jaren tachtig 
voor een specialisatie in de endocrinologie. Zijn interesse was gewekt nadat hij patiënten trof 
met specifieke hormoonaandoeningen waarbij een behandeling niet zomaar beschikbaar was. 
De endocrinologie had er een voorvechter voor betere zorg voor mensen met een zeldzame 
aandoening bij. Mét resultaat. 
 
Ad Hermus was één van de initiatiefnemers van de oprichting van Stichting BijnierNET eind 
2014. De stichting waar artsen, verpleegkundigen, patiënten en mantelzorgers samen werken 
aan verbeteringen in de gezondheidszorg. Mijlpaal is de Kwaliteitsstandaard 
Bijnieraandoeningen, geregistreerd bij het Zorginstituut Nederland in 2018. Deze standaard is 
de basis voor de werkzaamheden van BijnierNET. Het doel is de zorg voor mensen met een 
bijnieraandoening ‘dicht bij huis’ op een goed niveau te realiseren, door zowel de patiënt als de 
arts en verpleegkundig specialist bij te staan. Als het niet anders kan, dan wordt complexere 
zorg ‘verder weg’ geleverd vanuit de expertisecentra voor bijnier- en hypofysezorg. Ad Hermus 
was de regisseur van het Transparantie-project met het doel inzicht te krijgen in de 
expertisecentra voor bijnier- en hypofyseoperaties in samenwerking met een aantal 
wetenschappelijke verenigingen. 
Met de Kwaliteitsstandaard Bijnieraandoeningen in de hand en mede onder Ad’s leiding is 
gewerkt aan een kwalitatief en continu medicatieproces. Inmiddels zijn veilige, gecoate en 
gekleurde tabletten voor hydrocortison beschikbaar voor mensen met een zeldzame 
bijnieraandoening. Dit is een mijlpaal die is gerealiseerd dankzij Ad zijn volharding om door te 
zetten in een complexe markt en zijn overtuiging dat uitsluitend in samenwerking met anderen 
mooie resultaten in de zorg kunnen worden geboekt.  
 
Ad Hermus sprak op 6 december 2019 zijn afscheidsrede uit waarin hij zijn visie op goede en 
verantwoorde zorg voor mensen met zeldzame aandoeningen duidelijk verwoordde. Aan de 
hand van deze visie zijn prachtige resultaten geboekt door BijnierNET. Dat er brede 
waardering voor bestaat is af te leiden uit het feit dat inmiddels een derde betrokkene bij 
BijnierNET Koninklijk is onderscheiden. Het is drie op een rij! 
 
Meer informatie is te verkrijgen bij Johan Beun, coördinator BijnierNET, 0651340516 of info@bijniernet.nl. 
—— 
Meer informatie op het web: 
• Kwaliteitsstandaard Bijnieraandoeningen 
• Afscheidsrede Ad Hermus – Zeldzame endocriene ziekten: vis unita fortior 
• Project - Transparantie over geleverde zorg 
• Nieuws - Tabletten hydrocortison en fludrocortison zijn óók geregistreerd 


