
De implementatie van de Kwaliteits-
standaard Bijnieraandoeningen vordert 
gestaag. In 2018 en 2019 zijn 9 bijeen-
komsten geweest die bezocht zijn door 
ongeveer 1000 patiënten en hun naasten. 
“De werkwijze slaat aan.” is de voorlo-
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Veilige medicamenteuze zorg
Het gebeurt veel patiënten met een hypofyse- of 
bijnieraandoening wel eens: de medicijnen zijn 
niet geleverd of er wordt wederom een ander 
medicijn geleverd dan is voorgeschreven. Voor 
de behandelend arts of verpleegkundig specialist 
is het een tijdrovend exercitie om telkens weer 
op zoek te moeten naar de oorzaak en naar een 
oplossing voor in dit geval substitutietherapie. 
Apothekersassistenten krijgen op zo’n moment de 
wind van voren. Kortom: niemand is tevreden.

BijnierNET is met zorgpartners om tafel gegaan en is gezamenlijk het project ENDO-
apotheek gestart. Het doel is een continue en veilige medicatieverstrekking te realiseren, 
waarbij iedereen zijn eigen rol speelt. Dit betekent dat:
- Patiënten goed begrijpen hoe de medicatielevering is georganiseerd en de juiste 
 vragen kunnen stellen.
- Apothekers leveren conform de afspraken in de Kwaliteitsstandaard 
 Bijnieraandoeningen.
- Apothekersassistenten meer kennis hebben over substitutietherapie.
- Behandelend artsen de juiste medicatie voorschrijven in het geval van hydrocortison.
-	 Producenten	van	hydrocortison	en	fludrocortison	de	grondstoffen	bij	voorkeur	
 uit Europa halen.
Het project is gestart in de zomer van 2019 en heeft een doorlooptijd tot 1 april 2020. 
Meer informatie is te vinden op BijnierNET.nl en op de website www.endo-apotheek.nl.

De best presterende blog in 2019.
Donderdag = blogdag. 

In 2019 zijn 39 blogs gepubliceerd.
1. Leven aan de andere kant van Addison - Martijn - 1342
2. Check - Problemen met de bijnier? - Thomas Kerkhofs - 1049
3. Stressinstructie bij hydrocortison-substitutie-therapie - Mies Kerstens - 1007
4. Mijn kwaliteit van slapen - Marjolein Nijenhuis - 754
5. De Bijnier, een bescheiden naam voor een vitaal orgaan - Schelto Kruijff - 648

www.bijniernet.nl/blog
 

Thesaurus
Eenduidige terminologie in de zorg is 
noodzakelijk voor digitale uitwisseling 
van gegevens over patiënten. Het is niet 
de meest sexy tak van sport in de zorg, 
maar oh zo belangrijk, om inzicht te 
kunnen krijgen in bijvoorbeeld het aantal 
bijnieroperaties per ziekenhuis. Daarom 
is een thesaurus gepubliceerd zodat de 
registratie van bijnieraandoeningen en 
verrichtingen in het ziekenhuis informatie 
systeem eenduidiger kan. Weet u de juiste 
code niet voor een aandoening of behan-
deling? Zoek deze op met de codezoeker 
op BijnierNET.nl. 

“Gaat het goed komen?”
Op deze vraag van Sjoerd van Thiel, 
internist- endocrinoloog van Amphia zie-
kenhuis reageerde een patiënt uit België 
online met de volgende uitspraak:

“Als BijnierNET kan blijven werken aan 
het verspreiden van kennis en aandacht 
voor deze onderbelichte problematiek, 
dan wel.”  Dries Theuwissen, betrokkene 
bij de Vlaamse afdeling van de Bijnier-
vereniging NVACP.

De Bijniervereniging NVACP heeft 
inmiddels een Vlaamse afdeling opgericht 
om tegemoet te komen aan de behoefte 
van lotgenotencontact van mensen in 
België. 

“Vele handen maken licht werk”
Ad Hermus, internist-endocrinoloog
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Bijeenkomsten Kwaliteitsstandaard Bijnieraandoeningen Niet-Nederlandstalige 
patiënten?
Voorlichtingsproducten voor mensen met 
een bijnieraandoening worden vertaald 
in verschillende talen. Dit geldt voor 
animaties,	infografics,	de	SOS	kaartjes	
voor signalering. U vindt deze producten 
op adrenals.eu. Wist u dat al?

pige conclusie. Het medisch team van 
een ziekenhuis ‘duikt’ in de kwaliteits-
standaard en vertelt vervolgens aan de 
patiënten, al dan niet verbonden aan het 
ziekenhuis, op welke wijze zij de afspra-
ken gaan vormgeven. Onderwijl lichten 
zij patiënten voor over onderzoek, me-
dicatie, nieuwe diagnostiek of operaties. 
De bijeenkomsten worden zeer positief 
beoordeeld.
www.bijniernet.nl/patientendagen of 
www.nve.nl, sectie Bijnier
Ook een bijeenkomst organiseren in 
2020? Stuur een mail naar 
info@bijniernet.nl en laat het weten. 


