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Datum: 31 maart 2015
Verstuurd per e-mail Kenmerk: 2015-AN-00
Onderwerp: problemen met
hydrocortison en de vergoeding van

DHEA in het basispakket

Geachte heer, mevrouw,

In de afgelopen weken is onrust ontstaan bij sommige mensen over de levering van
hydrocortisontabletten in kleine samenstelling (1, 2 en 5 mg). Er waren volgens de bereiders,
leveranciers problemen met de kwaliteit v/d grondstof.

In de week van 23 maart 2015 is door BijnierNET gezocht naar een oplossing en heeft de farmaceutisch
adviseur van de Bijniervereniging NVACP, Jaap Jan Out, voor de bijnierpatienten geinformeerd bij
magistrale bereiders naar de beschikbaarheid van tabletten in lage dosering, naar capsules en het
risico op leveringsproblemen. Het blijkt dat een aantal bereiders problemen hebben met hun

grondstoffen en andere bereiders niet.

Oplossing

Uw apotheek kan contact opnemen met de “Centrale Bereidings Apotheek Nederland”(CEBAN) in
Breda, aldaar zijn diverse (kleine) capsules hydrocortison beschikbaar. Pharmaline heeft ook nog
capsules van 1 mg op voorraad en Pharmaline komt spoedig met tabletten.

Mocht uw apotheker toch niet de juiste samenstelling hydrocortison in lage dosering (1 en 2 mg)
kunnen leveren dan kan uw apotheek bij de apotheek van Radboudumc in Nijmegen een stabiele

hydrocortisondrank voor kleine kinderen bestellen, (is speciaal voor kleine kinderen ontwikkeld).

Vergoeding DHEA 25 mg tabletten

De afgelopen week bleek in het landelijk overleg (zorgverzekeraars, NPCF en CBG) over doorgeleverde
apotheekbereidingen dat DHEA tabletten bij specifieke indicaties voor vergoeding wel in aanmerking
blijven komen. Het berust op een misverstand dat deze tabletten niet meer voor vergoeding in
aanmerking zouden komen. DHEA blijft vergoed worden met een machtigingsprocedure van uw

medisch specialist. Dit is ongewijzigd gebleven.

Wij hopen u met dit bericht voldoende te hebben geinformeerd. Mochten de problemen zich weer

voordoen dan verzoeken wij u een e-mail te sturen naar info@bijnierNET.nl

Professor Ad Hermus JaapJan Out (apotheker) Dr. Anton Franken
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